
¿Qué obtienes como participante?
Material Completo

Acceso a todas las presentaciones, protocolos y recursos
didácticos del curso.

Comunidad de Aprendizaje
Conexión con otros participantes para compartir experiencias y
conocimientos.

Profesorado
Dr. José López (endocrino) – Hospital de Elche.
Dr. Manel Gálvez – clinicadoctorgalvez.com (creador del
NAT – Neuro Activación Transcutánea).
Liz Padmadevi – lizpadmadevi.com (psicoterapeuta
transpersonal ontogónica; realización profunda del ser
humano; integra conocimientos psicológicos y espirituales).
Juan Cantos – juancantos.com (naturópata e iridólogo).

Observación: Durante el desarrollo del curso, Juan dará a
conocer la investigación, concluida tras 15 años, sobre los efectos
extraordinarios de la hidroterapia en la cognición, memoria y
Alzheimer. Todo ello avalado por Harvard, PubMed y Nature (en
su poder).

Experiencias Prácticas
Aplicación directa de técnicas y protocolos durante las sesiones
del curso.

Información del Curso
📅 Fechas
Inicio: 8 Enero 2026 - Fin: 21 Mayo 2026
Horario: 20:30 a 22:30 - Todos los jueves

🎯 Formato online
Tras las clases grabadas, al día siguiente se enviarán en PDF en
apuntes todo lo expuesto en clase. Los videos los tendréis, no
durante una semana sino por un periodo de 6 meses en vuestro
poder. Tendréis cada un@ el usuario y la contraseña, elegida
por vosotr@s para poder “entrar” con ellas cuando os parezca
oportuno.

Contenido del Curso

Bloque I – Hidroterapia Cerebral
Fundamentos de la hidroterapia aplicada al cerebro.
Protocolos naturales para activar memoria, concentración y
oxigenación.

Bloque II – Salud Emocional y Mental
Comprender el vínculo entre emociones y síntomas.
Herramientas de Bioneuroemoción y gestión emocional.

Bloque III – Respiración y Técnicas Vitales
Jala Neti. Retención del aliento. Efectos del ejercicio como
limpieza y tonificación del cerebro, circulación intracerebral.
Aumento energético y equilibrio nervioso.

Bloque IV – Experiencias y Aprendizajes
Reflexiones de décadas de práctica clínica. Casos
emblemáticos que inspiran y enseñan.

¿Por qué este curso es diferente?
Más de 30 años de experiencia en medicina natural. Casos
reales, técnicas probadas y un enfoque integral que combina
conocimiento científico con sabiduría ancestral.

¡Inicia tu transformación hacia la salud natural!
Medicina Natural • Hidroterapia • Bienestar

Integral

📞 Contacto
www.juancantos.com - juancantosal@gmail.com
Tfno: 677 360 477

Curso de
Medicina Natural

Integral

Hidroterapia, salud mental y
emocional, serenidad

cerebral y experiencias
vividas

"Un viaje hacia la salud integral,
de la mano de la medicina natural

y la experiencia"

Medicina NaturalMedicina Natural
Experiencia • Conocimiento • ResultadosExperiencia • Conocimiento • Resultados

"La salud es un camino: este curso
te ofrece mapas, herramientas y
compañía para el viaje hacia tu

bienestar integral."

https://clinicadoctorgalvez.com/
https://lizpadmadevi.com/
https://juancantos.com/

